/ uffet

Frische Salate ,Vital & Gesund*
mit verschiedenen Dressings

=

Klare Tomatensuppe mit Parmesantaler

=

Auberginenscheiben
uberbacken mit Tomate & Buffelmozzarella
Champignons vom Grill mit frischen Krautern
gebratener Fenchel mit dunklem Balsamico mariniert

=

Kalbsschnitzel ummantelt mit Parmaschinken & Salbeiblatter

Putenrdlichen gefillt mit Blattspinat

Wild aus dem heimischen Spessart

Barschfilet an sautiertem Gemiuse

Griunkernauflauf mit Tomaten und Zucchini
Risotto mit frischen Steinpilzen
Beilagen:
Basmatireis, Ofenkartoffeln mit Rosmarin, Spatzle, Tagliatelle
buntes Vitalgemuse

=

Panna Cotta
Quarkmousse
Frische Frichte
Kokos-Kirsch-Tiramisu
verschiedenen Fruchtsaucen

Dies ist nur ein Beispiel.
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