Rahmsuppe vom Wiesenkerbel

=

Bunte Blattsalate in Balsamico-Dressing

=

Lammkoteletts in der Krauterkruste
auf Ratatouille-Gemuse mit Kartoffel-Talern

oder

Red Snapper gegrillt auf Limettensauce,
Bandnudeln und gebratenen Zucchinischeiben

oder

Polenta auf Pestoschaum
mit Pilzen und Kase leicht gratiniert

=

Joghurtcreme an Zimtzwetschgen

Dies ist nur ein Beispiel.
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